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Пояснительная записка    

     

Учебный план основного общего образования для 5-9 классов муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Бокситогорская средняя 

общеобразовательная школа № 3» на 2024-2025 учебный год разработан на основе 

нормативных документов, регулирующих структуру и содержание общего образования в 

Российской Федерации  

Федеральный закон от 29.12.2012 г. № 273 - ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» с изменениями и дополнениями от 01.05.2024, 

Приказ Министерства Просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 г. № 115 2 

Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования»,  

Федеральный  государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом  Министерства Просвещения от 31.05.2021 № 287, с 

изменениями и дополнениями, внесенными Приказами Министерства просвещения от 8 

июля, 8 ноября 2022 г., 27.12.2023 № 1028, 22.01.2024 № 31,  

Федеральная образовательная программа основного общего образования, 

утвержденная приказом Министерства просвещения РФ от 18.05.2023 № 370, с 

изменениями, утвержденными приказами Министерства просвещения от 0102.2024 № 62, 

от 19.03.2024 №171 

 Федеральная адаптированная образовательная программа основного общего 

образования для обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденная 

приказом Министерства Просвещения от 24.11.2022 № 1025 (Зарегистрирована в 

Минюсте РФ 21.03.2023 № 72653), 

Примерная адаптированная образовательная программа основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития. (одобрена  решением 

федерального учебно-методического объединения по общему образованию, протокол от 

18 марта 2022 г. № 1/ 

 Методические рекомендации по введению федеральных адаптированных основных 

общеобразовательных программ /Письмо Министерства Просвещения от 31.08.2023 № 

АБ-3569/07; 

Приказ Министерства Просвещения России от 21.09.2022 N 858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников», с изменениями, утвержденными приказом Министерства 

просвещения от 21.02.2024 № 119, 

Приказ Министерства Просвещения России от 18 июля 2024 г. № 499 «Об 

утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных 

к использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 

образовательных программ начального общего, основного общего, среднего общего 

образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 16 августа 2024 г. № 79172) 

Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 г. N 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи" 

Методические рекомендации Об организации образовательной деятельности в 2024/25 

учебном году». (письмо комитета общего и профессионального образования 

Ленинградской области от 22.08.2024 № 19-32124/2024)  

Учебный план основного общего образования для обучающихся 5-9 классов с ОВЗ  

предусматривает пятидневную  учебную неделю для обучающихся. 
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     Обязательная часть учебного плана представлена предметными областями: «Русский 

язык и литература», «Иностранные языки», «Основы духовно-нравственной культуры 

народов России», «Математика и информатика», «Общественно-научные предметы», 

«Естественнонаучные предметы», «Искусство», «Технология», «Физическая культура и 

основы безопасности жизнедеятельности». 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» 

включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».  

Достижение обучающимися планируемых результатов освоения программы 

основного общего образования по учебному предмету «Математика» в рамках 

государственной итоговой аттестации включает результаты освоения рабочих программ 

учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика» 

Максимально допустимая недельная нагрузка  составляет  для 5 х классов – 29 часов, 

для 6 классов - 30 часов, для 7 классов -32 часа, для 8 и 9 классов по 33 часа. 

Обучение в 5-9 классах ведется в соответствии  с требованиями обновленного ФГОС 

ООО и обновленной ФОП ООО. 

В соответствии с требованиями ФГОС часть учебного плана формируется с учетом 

запросов родителей и обучающихся, кадрового потенциала, материально- технических 

возможностей школы.  

С учетом интересов обучающихся, пожеланий родителей обучающихся, с целью 

расширения знаний учащихся, успешного овладения программным материалом, часть, 

формируемая участниками образовательного процесса предусматривает увеличение часов 

на изучение учебных предметов и курсов: 

5 класс –русский язык -1 час, литература – 1 час, математика – 2 часа, английский 

язык – 1 час, история – 1 час, труд (технология) – 1 час,  физическая культура - 1 час., курс 

«Финансовая грамотность» -1 час. 

6 класс –  русский язык -2 часа, литература – 1 час, математика – 2 часа, английский 

язык – 1 час, история – 1 час, труд (технология) – 1 час, курс «Основы информатики» - 0,5 

часа, в неделю, курс «Решение  задач» - 0,5 часа в неделю 

7 класс – биология -1 час, русский язык – 2 часа, математика – 1 час, английский язык – 1 

час, география – 1 час, физика – 1 час, история – 1 час, труд (технология) – 1 час. 

8 класс –биология -1 час,  русский язык -1 час, литература -1 час,  английский язык – 1 

час, география – 1 час, химия – 1 час, физика – 1 час, история – 1 час., курс «Основы 

правовых знаний» - 1 час, курс «Основы инженерной графики» -1  час. 
9 класс - биология -1 час, русский язык -1 час, литература -1 час, математика – 2 часа, 

английский язык -1 час, география - 1 час, физика - 1 час, химия» -1 час, курс «Экономика вокруг 

нас» - 0,5 часа. 

Оздоровительная часть учебной программы основного общего образования  по физкультуре 

реализуется в 5-9 классах за счет внеурочных занятий. 

     С учетом возрастания требований к информационно-математической подготовке 

обучающихся область «Математика и информатика» дополнена курсами:  

6 кл. – «Решение задач по математике»,- 0,5 часа,   «Основы информатики» - 0,5 часа,  

7-9 классы –  «Вероятность и статистика» - по 1 часу в каждом классе. 

Предметная область «Основы духовно-нравственной культуры народов России» реализуется 

интегрированно – на уроках и во внеурочных занятиях. 

 в 5 -6 классах – ведется предмет «Основы духовно-нравственной культуры народов 

России», в  7 классах -  курс «История и культура Ленинградской земли», в 9 классах – область 

ОДНРК реализуется в рамках предметов «История», «Литература».и на внеурочных занятиях. 

С целью организации предпрофильной подготовки, с учетом запросов учащихся и 

родителей в 8 классах отведено по 1 часу в неделю на изучение  курса «Основы правовых знаний», 

и по 1 часу в неделю на изучение курса «Основы инженерной графики». 

Учебный план для обучающихся с ОВЗ дополняется программой коррекционной работы, 

которая включает курс «Познай себя», который реализуется в 5-9 классах по 1 часу в неделю, по 

34 часа ежегодно и курс «Профилактика и коррекция дезорфографии»,  реализуется в 5-9 классах 

по 1 часу в неделю, по 34 часа ежегодно,   
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Промежуточная аттестация  обучающихся 5-9 классов проводится в соответствии с  

«Положением о проведении промежуточной аттестации и осуществлении текущего контроля  

успеваемости обучающихся МБОУ «Бокситогрская средняя общеобразовательная школа № 3» в 

сроки, установленные календарным учебным графиком школы.  

Освоение образовательной программы основного общего образования завершается 

государственной итоговой аттестацией выпускников 9 класса, которая осуществляется в 

соответствии с нормативными документами Министерства Просвещения Российской Федерации, 

Комитета общего и профессионального  образования Ленинградской области. 

 

Формы промежуточной аттестации на уровне основного общего образования 

Учебный план основного общего образования 

на 2024/2025 учебный год 

Предмет  

 

5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл 

Русский язык  

 

к/р к/р к/р к/р к/р 

Литература   к/р Творческая 

работа 

Тест Итоговая к/р Творческая 

работа 

Английский язык  к/р к/р к/р к/р к/р 

Математика  к/р к/р к/р к/р к/р 

Информатика   Тест к/р к/р к/р 

История  Тест  к/р к/р к/р к/р 

Обществознание  к/р к/р к/р к/р к/р 

География 

 

к/р к/р к/р к/р к/р 

Биология  к/р к/р к/р к/р к/р 

Физика    к/р к/р к/р 

Химия     к/р к/р 

Музыка  Творческая 

работа  

Творческая 

работа 

Творческая 

работа  

Творческая 

работа 

 

ИЗО Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

  

Труд (Технология ) Защита 

проекта  

Защита 

проекта  

Защита 

проекта  

Защита 

проекта  

Защита 

проекта 

ОБЗР    Зачет Зачет  

Физкультура  Сдача 

учебных 

нормативов 

Сдача 

учебных 

нормативов 

Сдача 

учебных 

нормативов 

Сдача 

учебных 

нормативов 

Сдача 

учебных 

нормативов 

ОДНРК Творческая 

работа 

Творческая 

работа 

   

История и культура 

Ленинградской 

земли 

  Творческая 

работа 

  

Финансовая 

грамотность  

Тест     

Курс «Основы 

информатики» 

 к/р    

Курс «Решение  

задач» 

 к/р    

Курс «Основы 

правовых знаний» 

   Тестирование   

Курс «Экономика 

вокруг нас» 

     

Курс «Основы 

инженерной 

графики» 

   Практическая 

работа 
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Предметные области Учебные предметы 

 

Количество учебных часов в неделю/за год 

 по классам 

Всего на 

уровне  

Обязательная часть 5 6 7 8 9   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4/136 4/136 2/68 2/68 2/68 14/476 

Литература  2/68 2/68 2/68 1/34 2/68 9/306 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ.) 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/340 

Математика и 

информатика 

Математика 3/102 3/102 5/170 6/204 4/136 

 

21/714 

Информатика  - - 1/34 1/34 1/34 3/102 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНРК 1/34 1/34    2/68 

ЛЗИ   1/34   1/34 

Общественно-научные 

предметы 

История  1/34 1/34 1/34 1/34 2,5/85 6,5/221 

Обществознание  - 1/34 1/34 1/34 1/34 4/136 

География  1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Естественнонаучные 

предметы 

Физика - - 1/34 1/34 2/68 4/136 

Химия - - - 1/34 1/34 2/68 

Биология 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Искусство 

Музыка 1/34 1/34 1/34 1/34  4/135 

Изобразительное 

искусство 

1/34 1/34 1/34 - - 3/102 

Труд (Технология)  Труд (Технология) 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

Физическая культура. 

Основы безопасности и 

защиты Родины 

ОБЗР - - - 1/34 1/34 2/68 

Адаптированная 

физкультура 

2/68 2/68 2/68 2/68 2/68 10/34 

Итого 20/680 21/714 23/782 23/782 

 

23,5/799 110,5/3757 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

 Финансовая грамотность 1/34     1/34 

 Физкультура  1/34     1/34 

 «Основы информатики»  0,5/17 -   0,5/17 

 Решение задач  0,5/17    0,5/17 

Биология   1/34 1/34 1/34 3/102 

 Русский язык 1/34 2/68 2/68 1/34 1/34 7/238 

 Литература  1/34 1/34  1/34 1/34 4/136 

 Математика  2/68 2/698 1/34  2/68 7/238 

 Английский язык 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 5/170 

 География    1/34 1/34 1/34 3/102 

 Химия     1/34 1/34 2/68 

 Физика    1/34 1/34 1/34 3/102 

 История 1/34 1/34 1/34 1/34  4/136 

 Труд (Технология) 1/34 1/34 1/34   3/102 

 Основы правовых знаний    1/34  1/34 

 Основы инженерной графики    1/34  1/34 

 Экономика вокруг нас     0,5/17 0,5/17 

Итого 9/306 9/306 9/306 10/340 9,5/323 46,5/1581 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка  

29 30 32 33 33 157 

Годовая учебная нагрузка 986 1020 1088 1122 1122 157/5338 

Коррекционно-развивающая область       

Коррекционный курс «Познай себя» 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 
Коррекционный курс «Профилактика и 

коррекция дезорфографии» 

1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 1/34 

Другие направления внеурочной 

деятельности  

5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 5/170 

 


